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AUN ANNO DALLA SCOMPARSA

Ricordando il decano dei sommelier liguri:
Mario Sanguineti, franco come il vino vero

Paola Pastorelli - cHsvam

Ci sono persone talmente
cristalline e coerenti, che a
raccontarle basterebbe una
frase, un episodio, un'unica
istantanea. Mario Sangui-
neti era certamente una di
queste, decano dei somme-
lier liguri, campione italia-
no Ais nel 1971, ma autori-
ta riconosciuta nell’ambien-
te dell'enologia e della viti-
cultura per competenza e
Fassiunt‘p rima che per tito-
0.

Lo sa bene Piero Lugano,
della Bisson Vini, che in San-
guineti ebbe un amico e un
maestro e lo racconta con
commozione: «Per far capi-
reche tipo fosse basterebbe-
ro le sue parole all'ennesi-
mo invito a sistemare nella
sua bottega uno scaffale di
vini, che sarebbe stato, for-
te della sua fama di sapien-
tesommelier, una fonte cer-
ta di affari. Con quel tono
che non ammetteva repli-
che sentenzio: “Non com-
mercializzerd mai neppure
un solo bicchiere, perche

A sinistra, in alto, Mario Sanguineti con Alex Molinari bambino e, sotto, qualche decennio dopo. Accanto, con Piero Lugano e Sergio Circella

devo essere sempre libero
di dire quello che penso di
unvino s,

Un'integrita che non am-
metteva scorciatoie e che
veniva palesata con un mo-
dodiretto e senza filtrd, fina-
lizzato a preservare |’ auten-
ticita di quel prodotto della

fatica e del sapere che amd
e rispettd profondamente.
Racconta ancora Lugano:
«Mario non ammetteva fal-
sitd. Unavolta alla Tecnotel
di Genova, allora la hera
pit importante legata al
tood in Liguria, visitammo
lo stand di un produttore,

anziun imbottigliatore, poi-
ché quel signore non aveva
nepplre UNavigna, € assag-
giammo il suovino, spaccia-
to per ligure. Mario con un
lampo negli occhi gli disse
severo: “Questo & un falso,
si vergogni, e un disonore
per tutto il vino ligure”. lo

restai impietrito, ma quel
presunto produttore di fron-
te alla competenza non po-
té fare altro che ammettere.
Mario era cosl, passionale
ed autenticos,

Anche SergioCircella, pa-
tron de La Brinca, ha un ri-
cordo vivido della sua fran-

chezza: «Non dimentiche-
rd maiil nostro primo incon-
tro. Era il gennaio del 1988,
ioeroalle prime armi e San-
guineti era ra i Ccommensa-
li di una cena cui partecipa-
vano diversi sommelier ein-
tenditori. Servimmo diver-
se portate, tra cui taglierini
verdi fatti a mano conditi
con un sugo bianco di fun-
ghi, con un po’ di panna. Al
termine Sanguineti mi dis-
se che quel piatto aveva va-
nificato tutta la cena poiche
la presenza della panna ri-
sultava pesante in abbina-
mento al vino, Non ci dor-
mii, forse sul momento lo
detestai, ma era una critica
costruttiva che mi sprond
ad approfondire la tradizio-
ne gastronomica ligure eda
allora nei nostri piatti la
panna non entra piu. Dopo
quella sera Mario divenne
un amico e soprattutto un
maestros,

Meno “traumatico”, ma
affettuoso il ricordo di Alex
Molinari, che nel suo Lord
Nelson Pub custodisce una
foro di circa quarant’anni fa
cheloritrae bambino arma-
to di tastevin e alle prese
con una bottiglia, sotto lo
sguardo protettivo di San-
guineti: «Ricordo la sua
grande amicizia con mio pa-
pa. Negli anni ebbi modo di
apprezzarne anche la gran-
de competenza. Per me e
stato senza dubbio un gran-
de esempio». —



